ПЛАН
проведения классных часов 
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

СЕНТЯБРЬ

	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Мой безопасный маршрут в школу.
	1-4 кл.
	По графику


	2. 
	Мой безопасный маршрут в школу.
	5-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Основы безопасного поведения первоклассника в школе
	1 кл.
	

	2. 
	Твой режим дня во втором классе
	2 кл.
	

	3. 
	Не вреди своему здоровью
	3 кл.
	

	4. 
	Что такое здоровый образ жизни школьника?
	4 кл.
	

	5. 
	Что такое здоровый образ жизни школьника?
	5 кл.
	

	6. 
	Как организовать свой отдых после уроков
	6 кл.
	

	7. 
	Режим дня и здоровье
	7 кл.
	

	8. 
	Мой образ жизни
	8 кл.
	

	9. 
	Режим труда и отдыха
	9 кл.
	

	10. 
	Режим дня и оптимальные условия функционирования организма человека
	10 кл.
	

	11. 
	Как сохранить здоровье в наше время
	11 кл.
	

	ППБ

	Основные факторы пожара. Наиболее частые причины пожара. Правила и способы эвакуации при пожаре. Действия при пожаре в школе.
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Правила поведения – основа воспитания.
	1-4 кл.

	Правила поведения – основа воспитания.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации.
	1-11 кл.











ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2021 учебный год

ОКТЯБРЬ
	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Безопасность на дорогах в темное время суток. Акция «Засветись. Носи световозвращатель!»
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Движение ЮИД (юные инспектора движения) – история и современность.
	5 кл.
	

	3. 
	Внимание на дороге – ключ к безопасности.
	6 кл.
	

	4. 
	Права и обязанности пешеходов.
	7 кл.
	

	5. 
	Ответственность пешеходов за нарушение ПДД.
	8 кл.
	

	6. 
	Правовое воспитание участников дорожного движения , виды нарушений.
	9 кл.
	

	7. 
	Дорожная аварийность и травматизм.
	10-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Режим дня
	1 кл.
	

	2. 
	Овощи и фрукты – полезные продукты
	2 кл.
	

	3. 
	Часы в желудке
	3 кл.
	

	4. 
	Режим дня школьника
	4 кл.
	

	5. 
	Режим дня школьника
	5 кл.
	

	6. 
	Компьютер и здоровье детей
	6 кл.
	

	7. 
	Зависимость ТВ, компьютер, интернет
	7 кл.
	

	8. 
	Причины агрессивного поведения
	8 кл.
	

	9. 
	Алкоголизм – беда молодых
	9 кл.
	

	10. 
	Психоактивные вещества как фактор риска в жизни человека
	10 кл.
	

	11. 
	Психоактивные вещества как фактор риска в жизни человека
	11 кл.
	

	ППБ

	Наиболее доступные средства тушения огня. Что нельзя делать при пожарах. Какие горящие предметы нельзя тушить водой.
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Закон и справедливость.
	1-4 кл.

	Кто такой настоящий гражданин?
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Как вести себя в чрезвычайных ситуациях».
	1-11 кл.







ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

НОЯБРЬ
	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП).
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП)
	5 кл.
	

	3. 
	Порядок движения транспортных средств.
	6 кл.
	

	4. 
	Причины дорожно-транспортных происшествий.
	7 кл.
	

	5. 
	Причины дорожно-транспортных происшествий.
	8 кл.
	

	6. 
	Правила остановки и стоянки транспортных средств.
	9 кл.
	

	7. 
	Административная ответственность водителя.
	10-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Овощи и фрукты – полезные продукты
	1 кл.
	

	2. 
	Гигиена питания
	2 кл.
	

	3. 
	Ухо – пропуск в мир звуков
	3 кл.
	

	4. 
	Как защититься от простуды и гриппа
	4 кл.
	

	5. 
	Спорт – здоровье - мы
	5 кл.
	

	6. 
	Есть или не есть? (о чипсах)
	6 кл.
	

	7. 
	Я - дома, я - в школе, я - среди друзей
	7 кл.
	

	8. 
	Наркотики - путь в никуда
	8 кл.
	

	9. 
	Курить – себе вредить
	9 кл.
	

	10. 
	Компания в жизни старшеклассника
	10 кл.
	

	11. 
	Компания в жизни старшеклассника
	11 кл.
	

	ППБ

	Ответственность за нарушение требований правил пожарной безопасности.
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Зачем нужна дисциплина.
	1-4 кл.

	Закон и необходимость его соблюдения.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Международный день толерантности».
	1-11 кл.








ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

ДЕКАБРЬ
	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Остановки общественного транспорта нашего микрорайона, их обозначения. Дорожная разметка.
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Безопасность на дорогах в тёмное время суток. Акция «Засветись. Носи световозвращатель!»
	5 кл.
	

	3. 
	Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных происшествий (ДТП)
	6-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Твои привычки
	1 кл.
	

	2. 
	Глаза – окно в прекрасный мир чудес
	2 кл.
	

	3. 
	Умей сказать: «нет»
	3 кл.
	

	4. 
	Вред табачного дыма.
	4 кл.
	

	5. 
	Компьютерное зазеркалье
	5 кл.
	

	6. 
	Вред табачного дыма
	6 кл.
	

	7. 
	Дань моде или пагубная привычка
	7 кл.
	

	8. 
	Эмоции и двигательная активность
	8 кл.
	

	9. 
	Питание и здоровье
	9 кл.
	

	10. 
	Внимание, СПИД!
	10 кл.
	

	11. 
	Внимание, СПИД!
	11 кл.
	

	ППБ

	Знаки пожарной безопасности. Система пожарной сигнализации и автоматического пожаротушения. 
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Мы все разные, но у нас равные права.
	1-4 кл.

	Наши права – наши обязанности.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Правила поведения в толпе».
	1-11 кл.











ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

ЯНВАРЬ
	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	ПДД для пассажиров легкового автомобиля.
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Последствия дорожно-транспортных происшествий (ДТП).
	5 кл.
	

	3. 
	Основные ошибки участников дорожного движения.
	6 кл.
	

	4. 
	Основные ошибки участников дорожного движения.
	7 кл.
	

	5. 
	Автомобильная аптечка: состав и примечание.
	8 кл.
	

	6. 
	Личная безопасность в темное время суток.
	9 кл.
	

	7. 
	ПДД для велосипедистов старше 14 лет.
	10 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Как уберечься от гриппа/короновируса
	1 кл.
	

	2. 
	Как уберечься от гриппа/короновируса
	2 кл.
	

	3. 
	Как уберечься от гриппа/короновируса
	3 кл.
	

	4. 
	Сон на службе у здоровья
	4 кл.
	

	5. 
	Опасность! Курение.
	5 кл.
	

	6. 
	От чего зависит рост и развитие организма
	6 кл.
	

	7. 
	Мир без наркотиков - территория жизни!
	7 кл.
	

	8. 
	Алкоголизм – повод, причина и последствия
	8 кл.
	

	9. 
	Употребление психоактивных веществ как слабость воли
	9 кл.
	

	10. 
	Как уберечься от гриппа/короновируса
	10 кл.
	

	11. 
	Стресс, срывы, депрессия
	11 кл.
	

	ППБ

	Правила пожарной безопасности в жилых домах
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Что такое хорошо и что такое плохо.
	1-4 кл.

	Подросток и закон.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Как не стать жертвой преступления».
	1-11 кл.










ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

ФЕВРАЛЬ

	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Движение учащихся группами и в колонне. Опасные игры у проезжей части.
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Культура поведения в общественном транспорте.
	5 кл.
	

	3. 
	Безопасность на железнодорожном транспорте.
	6 кл.
	

	4. 
	Безопасность на железнодорожном транспорте.
	7 кл.
	

	5. 
	ПДД для велосипедистов старше 14 лет.
	8 кл.
	

	6. 
	ПДД для велосипедистов старше 14 лет.
	9 кл.
	

	7. 
	Алгоритм оказания первой доврачебной помощи при дорожно-транспортном происшествии (ДТП).
	10-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Народный фольклор и здоровый образ жизни
	1 кл.
	

	2. 
	Народный фольклор и здоровый образ жизни
	2 кл.
	

	3. 
	Вред табачного дыма.
	3 кл.
	

	4. 
	Красивые зубы – залог красоты и здоровья
	4 кл.
	

	5. 
	Жевательная резинка. История. Вред и польза - сделай свой выбор
	5 кл.
	

	6. 
	Твое здоровье и алкоголь
	6 кл.
	

	7. 
	Сквернословие - это болезнь
	7 кл.
	

	8. 
	Красота и здоровье
	8 кл.
	

	9. 
	Экология души и тела
	9 кл.
	

	10. 
	Самоконтроль и саморегуляция настроения и поведения
	10 кл.
	

	11. 
	Питание во время подготовки к экзаменам
	11 кл.
	

	ППБ

	Действия при пожаре в общественном транспорте, общественном месте
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Хорошо тому делать добро, кто его помнит.
	1-4 кл.

	Моральный выбор – это ответственность.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Правила поведения при захвате в заложники».
	1-11 кл.








ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

МАРТ

	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	ПДД для велосипедистов до 14 лет.
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	Управление велосипедом. Предупреждающие сигналы велосипедиста.
	5 кл.
	

	3. 
	Управление велосипедом. Предупреждающие сигналы велосипедиста.
	6 кл.
	

	4. 
	Ответственность пешеходов за нарушение ПДД.
	7 кл.
	

	5. 
	«Слепая зона» при движении велосипедистов.
	8 кл.
	

	6. 
	Пропаганда правильного поведения на дорогах – обязанность каждого.
	9-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Подвижные игры во время перемен
	1 кл.
	

	2. 
	Твои привычки
	2 кл.
	

	3. 
	Мои спортивные достижения
	3 кл.
	

	4. 
	Когда не стоит быть, как все?
	4 кл.
	

	5. 
	Слабоалкогольные напитки и организм подростка
	5 кл.
	

	6. 
	Утомление и переутомление
	6 кл.
	

	7. 
	Пищевые добавки и витамины
	7 кл.
	

	8. 
	Рациональное питание
	8 кл.
	

	9. 
	Признаки утомления органов зрения и слуха. Способы снятия утомления
	9 кл.
	

	10. 
	Диеты, лечебное питание, голодание, пост
	10 кл.
	

	11. 
	Чувство взрослости. Что такое?
	11 кл.
	

	ППБ

	Оказание первой помощи пострадавшему при поражении электрическим током, огнем. 
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Деньги: свои и чужие.
	1-4 кл.

	Деньги – плохой хозяин или хороший слуга?
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Правила личной безопасности»
	1-11 кл.







ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год
АПРЕЛЬ

	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	ПДД при движении на самокатах, роликах, гироскутерах и других средствах передвижения для пешеходов.
	1-4 кл.
	По графику

	2. 
	ПДД при движении на самокатах, роликах, гироскутерах и других средствах передвижения для пешеходов.
	5-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Гигиена – основа здоровья человека
	1 кл.
	

	2. 
	Гигиена – основа здоровья человека
	2 кл.
	

	3. 
	Гигиена – основа здоровья человека
	3 кл.
	

	4. 
	Чем опасно курение?
	4 кл.
	

	5. 
	Здоровый человек – здоровая нация
	5 кл.
	

	6. 
	Твоя нервная система 
	6 кл.
	

	7. 
	Подростки и алкоголь
	7 кл.
	

	8. 
	Гигиена тела и одежды
	8 кл.
	

	9. 
	Экзамены без стресса
	9 кл.
	

	10. 
	Прекрасное и безобразное в нашей жизни
	10 кл.
	

	11. 
	Привычки и здоровье
	11 кл.
	

	ППБ

	Правила пожарной безопасности в лесу. Как уберечься от поражения молнией
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	Быть честным.
	1-4 кл.

	Откуда берутся запреты.
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Порядок и правила поведения при обнаружении взрывчатых веществ, при сообщении о заложенном взрывном устройстве».
	1-11 кл.








ПЛАН
проведения классных часов
в БОУ СОШ № 35 МО Динской район
2021-2022 учебный год

МАЙ

	№
п/п
	Мероприятие
	Класс
	Сроки
проведения

	
	ПДД
	
	

	1. 
	Правила дорожной безопасности во время летних каникул.
	1-4 кл.
	[bookmark: _GoBack]По графику

	2. 
	Правила дорожной безопасности во время летних каникул.
	5-11 кл.
	

	
	ЗОЖ
	
	

	1. 
	Лето радости
	1 кл.
	

	2. 
	Лето – пора закаливания
	2 кл.
	

	3. 
	Здоровый отдых
	3 кл.
	

	4. 
	Досуг – дело серьёзное
	4 кл.
	

	5. 
	Чем заняться после школы
	5 кл.
	

	6. 
	Привычки и здоровье
	6 кл.
	

	7. 
	Стрессы и их влияние на здоровье
	7 кл.
	

	8. 
	Спорт в жизни человека
	8 кл.
	

	9. 
	Здоровье нации в твоих руках
	9 кл.
	

	10. 
	Алкоголизм – повод, причина и последствия
	10 кл.
	

	11. 
	Как сохранить здоровье при подготовке к экзаменам
	11 кл.
	

	ППБ

	Летний отдых и пожарная безопасность.
	1-11 кл. 

	Правовое воспитание и противодействие коррупции

	На страже порядка.
	1-4 кл.

	Что такое долг и ответственность?
	5-11 кл.

	Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 
в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма

	«Понятие террор и терроризм, Беслан годы спустя».
	1-11 кл.





Заместитель директора по ВР                                        Ю.М. Рыбалкина
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1


-


4 


кл.


 


По графику


 


 


2.


 


 


Мой безопасный маршрут в школу.


 


5


-


11 кл.


 


 


ЗОЖ


 


 


1.


 


 


Основы 


безопасного поведения первоклассника в 


школе


 


1 кл.


 


2.


 


 


Твой режим дня во втором классе


 


2


 


кл.


 


3.


 


 


Не вреди своему здоровью


 


3


 


кл.


 


4.


 


 


Что такое здоровый образ жизни школьника?


 


4


 


кл.


 


5.


 


 


Что такое здоровый образ жизни школьника?


 


5


 


кл.


 


6.


 


 


Как организовать свой 


отдых после уроков


 


6


 


кл.


 


7.


 


 


Режим дня и здоровье


 


7


 


кл.


 


8.


 


 


Мой образ жизни


 


8


 


кл.


 


9.


 


 


Режим труда и отдыха


 


9


 


кл.


 


10.


 


 


Режим дня и оптимальные условия 


функционирования организма человека


 


10


 


кл.


 


11.


 


 


Как сохранить здоровье в наше время


 


11


 


кл.


 


ППБ


 


Основные 


факторы пожара. Наиболее частые причины пожара.


 


Правила и способы эвакуации при пожаре. Действия при пожаре в 


школе.


 


1


-


11 кл. 


 


Правовое воспитание и противодействие коррупции


 


Правила поведения 


–


 


основа воспитания.


 


1


-


4 кл.


 


Правила поведения 


–


 


основа восп


итания.


 


5


-


11 кл.


 


Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних 


 


в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма


 


Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации.


 


1


-


11 кл.


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 




ПЛАН   проведения классных часов     в БОУ СОШ № 35 МО Динской район   20 2 1 - 20 2 2   учебный год     СЕНТЯБРЬ    

№   п/п  Мероприятие  Класс  Сроки   проведения  

 ПДД    

1.    Мой безопасный маршрут в школу.  1 - 4  кл.  По графику    

2.    Мой безопасный маршрут в школу.  5 - 11 кл.  

 ЗОЖ   

1.    Основы  безопасного поведения первоклассника в  школе  1 кл.  

2.    Твой режим дня во втором классе  2   кл.  

3.    Не вреди своему здоровью  3   кл.  

4.    Что такое здоровый образ жизни школьника?  4   кл.  

5.    Что такое здоровый образ жизни школьника?  5   кл.  

6.    Как организовать свой  отдых после уроков  6   кл.  

7.    Режим дня и здоровье  7   кл.  

8.    Мой образ жизни  8   кл.  

9.    Режим труда и отдыха  9   кл.  

10.    Режим дня и оптимальные условия  функционирования организма человека  10   кл.  

11.    Как сохранить здоровье в наше время  11   кл.  

ППБ  

Основные  факторы пожара. Наиболее частые причины пожара.   Правила и способы эвакуации при пожаре. Действия при пожаре в  школе.  1 - 11 кл.   

Правовое воспитание и противодействие коррупции  

Правила поведения  –   основа воспитания.  1 - 4 кл.  

Правила поведения  –   основа восп итания.  5 - 11 кл.  

Антитеррористическое просвещение несовершеннолетних    в целях противодействия идеологии экстремизма и терроризма  

Действия по сигналу «Внимание всем» и по сигналу эвакуации.  1 - 11 кл.  

                 

