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Henwv 1

Macea TTHLUEBHIE BEWECTBA | DHEPTETHUCCKAS
Ne peu Ipuém nuwm,HanMeroBarRe Gmona
nopuHH,r B X ¥ NEHHOCTh (KKAa)
3aBTpaK

(DpPYKTBI CBem e 100 0,4 0,4 9.8 47

42 Crip pacoHitun il 10 2,32 2,95 0 36

41 MACHO CITABUYHDE 10 0,1 7,2 0,1 66

94 qfn_w.n:;,-msrﬁ cr\‘ﬁyma (xnoTms 250 74 14 22,41 186

oncwrmie"T eprynee”)

TTK Ne 1 |KodelHuri BamHTOK 200 3,17 2,68 | 14,96 97,13
Knef mmennussi 40 3,04 0,24 20,92 932
KueaomomouinTit TpoIysT 200 5,80 5,00 8,00 106,00
Wroro 32 3aBTpaK: 810 22,23 | 2587 | 76,19 631,33

Ofiex
15 CanaT U3 ChewvX DOMKIONOB B OTYPUOB 80 0,79 4,92 2,98 59,36
80 Cyn kaprodeimrnit ¢ Kpynolt (rpeuncroi) 250 2,54 2,79 16,61 100,87
287  |Tedrens (2 - & BADHAHT) 100 8,62 8,78 9,54 151,96
208 MaKeapoHRRIG H3TENHA O TBAPFRIC C MAXTON 180 6,53 5,04 36,06 215,33
373 KomToT B3 AroL 200 0,12 0,1 27,49 111,4
Korel nieHHERRH 50 3,8 03 26,1 116,5
Koefl pmanoi 50 3,4 0,6 23,2 107,5
HToro 3a ofen: 910 25,8 22,53 | 141,98 862,92
Beero: 48,03 48,4 218,17 1494,25
Jens 2
Macea TlxureBbie BEUECTAA | DHEPreTHHEeCKad
M peu TIputM THwH,HAHMEROBAHHE G0)a
nopuaf,r b p::S Y NEHHOCTh (KK&S)
3aBTpaK
TINOMRT HITH ATOMB! CESHAS 100 0.8 0,4 7,5 41
935  |[ymow usTROpCd (sarrcuonuErH)/ €0 150/10 | 22,97 | 17,64 | 3687 297
eveTagoil

TTK Ne 2 [Halt ¢ MoiosoM 200 1,6 1,6 17,3 90

TTHpomKH C NOAMTOM HIH IHpOsA sy C
454  |mopdznOM MPOMEBIIGHHCTO TPOHIRCACTEE B 60 3,50 3,75 34,77 186,83
WHTARAITYATEROH VIIasuwane
HTorusa 3aBTPAK! 520 28,87 | 23,39 96,44 614,83
Qfien
20 Canar 13 Genonadad HoH KaTyCcTsl 30 1,13 4,06 722 69,92
62 Bopim ¢ MocaM 200 7,91 5,82 10,98 128
255 BHTO4KH PELHRIE, 3alCUCHBIC 100 13,3 4.7 9,5 133,75
321 TTrape kapToQenbros 150 3,05 4,8 20,43 137,25
372  |KOMTIOT A3 Ciew WX THOACE 200 0,16 0,16 23,88 97,6
Knel mmeHATARH 50 3.8 0,3 26,1 116,5
Kne§ pmanolf 50 3,4 0,6 232 1075
Htoro 3a ofen: 830 32,75 | 20,44 | 121,31 790,52
Beero: 61,62 | 43,83 217,75 1405,35




Henn 3

Macea Tlumessie BEIIECTBA DHepreTHYecKas
Ne pen TIpuém nuun,HanMexosanue Grona
nopunftr | B x Y | nennocts (kxan)
3aBTpaK
DpyKTH! CEeHHE 100 0,4 0,4 9,8 47
41 Maeno CTAEOYHDS 15 0,15 10,8 0,15 99
42 |Coip poocubickwii 10 232 | 295 0 36
94 Cyn momounsi ¢ kpynolt (mueHo) 200 5,79 5,47 | 18,56 146,8
1167 |Ya¥ ¢ caxapom 200/10 0,2 0 10 . 40,8
Xnel§ nueHKHYHbIH 40 3,04 0,24 | 20,52 93,2
KucnoMono4HeMH NpoaykT 200 5,80 500 | 800 106,00
Wroro 3a 3aBTpaK: 775 17,7 | 24,86 | 67,43 568,8
Ofen
13 Canar U3 CBam #X OTYDLIOB 60 0,45 3,65 1,42 40,38
68 |1y 3endune 250 2,75 7,01 9,14 110,8
282 |IIInuuens pyGrenti (rorana) 20 13,97 | 10,37 | 14,12 205,85 .
336 |Kamycra Tywenas 150 3,09 4,85 | 14,14 112,65
399 Cokd OBOLHEE, HPYKTOBEIE B ATOIHEIS 200 1,00 0,00 | 20,20 85,33
Xneb mueHH4HEH 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Xnef pradol 50 3,4 0,6 23,2 107,5
Hroro 3a ofen: 850 28,46 | 26,78 | 108,32 779,01
Beero: 46,16 | 51,64 | 175,75 1347,81
Menp 4
& Macea Tlumessie BelnecTBa | DHepreTHUECKas
No pen TIpuém MHIH,HAHMEHOBAKHE furioia =
nopuHi,r B K ¥ HEHHOCTD (KKAJT)
JaBTpakx
Macno CIHBOUHOS 15 0,15 10,2 0,15 99
93 CyT MOTO4HBIH © MandPOHHEIMH PEMENHTMH 200 5,73 5,21 18,8 145,2
TTK Me 3|Karad ¢ MoOKOM 200 4,08 | 3,54 | 16,58 114,53
Kned mueHuHHeIH 45 3,42 0,27 | 23,53 104,85
KoHmnTeperoe H3LENHe 20 0 0 31,72 128
TToro 3a 3a8TpaK: 480 13,4 | 19,82 | 90,78 591,58
Ofen
Orypeu ceewnll 60 0,42 0,06 1,14 6,6
135" |Cyn w3 oBoweH 250 2,2 4.4 124 99
258  |IIunuens prifusii necypansHei 100 14,96 4,6 9,73 138,3
939 4 TapHup crco HbIH (TTope kKapTodienbHos K 150 294 6.9 18.8 150
creKTa TYEHas B 0Oy oe)
376  |Komnor w3 cymeHsx $pyKrioB 200 0,44 0,03 | 27,7 113
TTOITR W ATOMR! CEEmHE 100 0,8 0,4 7,5 41
KieG mueHHHHBH 60 4,56 0,36 | 31,32 139,8
Knel pwddol 50 3,4 0,6 23,2 107,5
Htoro 3a oben: 970 29,72 | 17,25 [131,79 795,2
Beera: 43,12 | 37,07 |222,57 1386,78




Henw §

M pex Tpnm mnut,HamMeHoBaHRE Giona Maccea Dnmessie Beuecysd | JHEPTETHHECKAR
moponil,r B K Y HeHHOCTh (KKaT)
3aBTpaK
PPYKTBl CBem AL 100 0,8 0,2 10,6 52
TTomwnap caem i 60 0,66 0,12 2,28 14,4
215 |OMnmeT RaTypaTHHE (a2 MOTOKE) 200 19,53 | 18,83 | 3,21 260,43
395  |Kodeismit suimTok 200 3,17 | 2,68 | 14,96 97,13
Xneld mueswdswit 40 3,04 0,24 | 20,92 93,2
KueaomonoyHeri mpazykT 200 5,80 | 5,00 | 8,00 106,00
Hturo 3a 3aBTpaK: 800 33 27,07 | 59,97 623,16
Oten
14 CaiaT U3 CEeAHX TIOMAADDOB ¢ JTYKOM 60 0,65 3.7 2,08 4422
85 Cym kapTodembHsi ¢ KidukuMH 200/50 2,93 | 3,11 | 16,61 106,15
TTK Ne 5 |TInos w3 mTHITE 230 24,5 | 20,02 | 329 409,78
TTK Ne 4|Kwcems W3 Cokd TU0ink0T0 HATYPAThHUI 200 0,95 0,00 | 25,50 105,80
K2l mueHu4HRH 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Kneh praHol 40 2,72 | 0,48 | 18,56 86
Hroro 3n ofen: 840 35,55 | 27,61 | 121,75 868,45
Beero: 68,55 | 54,68 | 181,72 1491,61
Henn 6
— N T — Macea ITuuieBbIe BewecTBA | JHEPrETHYECKRH
nopuwit,r | B X b4 IeHHOCTH (KRAJT)
TInossl WM Arassl ceexde (Tpywa) 100 0,8 0,4 7,5 41
42 Crrp pocurbiokui 15 3,48 | 4,42 0 54
41 Macno ciiMBoO4HOS 10 0,1 7.2 0,1 66
185  |Kauia wun)xas (pueosan) 200 4,55 6,08 | 2838 168,44
1167 |Hak c caxapoM 200/10 0,2 0 10 40,8
Knel micHr4HBIR 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Cak HaTypamsHRTH 200 1,50 | 0,00 | 22,80 97,20
WToro 3a 3aBTpaK: 785 14,43 | 18,4 | 94,88 583,94
Oden
15 |CanaT W3 CEemX NOMATCEOB U OTYPUOB 80 0,79 | 4,92 | 2,98 59,36
78 Cym kapToienbibif Bereraprancs i 250 1,52 | 4,84 | 896 85,5
TTK Ne 6 |TTeucHs, TylusHHAA B ¢ayce 110 24 62 | 10,02 | 10,31 229,9
314  |Kawa Branas MLeHUHAR 150 4 4,24 | 24,55 152,4
372 |KoamioT U3 cae X IDIOA0B 200 0,32 | 0,08 | 242 98,8
Knef muenndHsl 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Kned pranol 50 3,4 0,6 23,2 107,5
Hroro 3a ofen: 890 38,45 25 1203 849,96
Beero: 52,88 | 43,4 |21518 1433,9




Mens 7

Macea | IInmessie BemecTsa | JHEPreTHHECKAR
Ne pen TIpmés nuuy,HapmeHoBanHe Bwna
nopuwit,r | B LS Y | uennocts (KKah)
JaBTpaK
TIOIRE HITH SO CESw Ue 100 1l 0,4 | 10,6 52
41 Macno cnrsoHHTe 5 0,05 | 3,6 0,05 33
237 Jiulerurkd W3 TBOPOL &/ 00 CMeTadoR 150/15 | 26,65 | 20,18 | 26,21 393,19
TTK Ne 2 |Yait ¢ Momowas 200 1,6 1,6 | 17,3 90
Xnef nweunurnit 25 1,87 | 0,15 | 13,07 58,25
Hvoro 3a 3aBTpaK: 505 31,27 | 25,93 | 67,23 626,44
Ofen
Orypsu ceewult 60 0,42 | 0,06 | 1,14 6,6
iz Cyn xeprodensupit/ ¢ pulc 200735 8,13 - 2,54 | 13,33 108,65
305 Kotners pyGnéninte B3 ITHLE! 100 15,44 | 14,17 | 15,75 252.5
205 MarkapoHHbIS U3DETE 0TBAPHRIE C MATIOM 150 544 | 42 | 30,05 179,44
399 CoxH oBROWHRE, IpYKTORRE B ATOIHEIS 200 1,00 { 0,00 | 20,20 85,33
Xneb nitenuaHbi 50 3.8 0,3 | 26,1 116,5
Xnef pwiHOR 40 2,72 | 0,48 | 18,56 86
Hroro 3a ofen: 835 36,95 | 21,75 | 125,13 835,02
Beero: 68,22 | 47,68 | 192,36 1461.,46
Menv 8
Macea | Ilumesbie BemecTBa | JHEPTETHHECKAR
Ne peu Ipuém miwmHATMenosanne fmona
wopawuit,r | B X Y LeHHOCTh (KKRJT)
3asTpaAK
41 Macio CABO4HS 10 0,1 72 0,1 66
185 Kawa wuinsad (Maxaad) 200 3,02 | 3,87 | 25,31 148
395 Kofdeftrnif nanniux 200 3,17 | 2,68 | 14,96 97,13
Knel mueRuuHbIH 25 1,87 | 0,15 | 13,07 58,25
TIHpGm KM C MORUILIOM WIH HPO*KH C
454 NOBRIUIOM TTPOMRTIINEHHUI0 TPOHIROACTEE B 60 3,50 | 3,75 | 34,77 186,83
UHIWBHIVAITEHOH YhoanoRKE
HTuro 3a 3aBTpaAK: 495 11,66 | 17,65 | 88,21 556,21
Ofen
TTomunap caemul 60 0,66 | 0,12 | 2,28 14,4
67 Lln w3 caewel KaTyCTsl © KapTodeneM 250 1,74 | 4,88 | 8,48 84,75
276 HKapkoe mo-IoMaLHeMY 250 16,25 | 10 27,7 270
376 KoMnoT W3 CyiierbiX GpykToB 200 0,44 | 0,03 | 27,7 113
BPYKTBI CBEKUE 100 0,4 0,4 9,8 47
Hnel mneHnHHnH 50 3,8 0,3 | 26,1 116,5
Keh pwadoht 60 408 | 0,72 | 27,84 129
Hroro 3a ofien: 970 27,37 | 16,45 | 129,9 774,65
Beero: 39,03 | 34,1 {218,11 1330,86




Hens 9

. Macea [IHuIeBkIE BELIECTRE DHepreTHYECKE
Nepen | Tlpuém nuwm,naumenosarne Ginona
nopuui,r B K v NEHHOCTD (KKAJT)
3aBTpar
13 Canar U3 Ceew uX OTYPLOB 60 0,45 3,65 1,42 40,38
204 SariorAHKA B3 Ne4SHH © PHUOM 200 24,96 10,15 27,47 301,11
1167 |Hal ¢ caxapam 200/10 0,2 0 10 40,8
XKeb nuweHU4HBTH 40 3,04 0,24 20,92 93,2
KucaomMonouHeli MpoayKT 200 5,80 5,00 8,00 106,00
HToro 3a 3aBTpaK: 710 34,45 19,04 67,81 581,49
OGen
20 Canar w3 GeftoradaHHOH KaMyCTh 80 1,13 4,06 1.22 69,92
s =
gy, |7 SPTARIRHAS HECHE 20000 | 53 | 414 | 1235 107,86
(puraTeNbriMH
242 |Puifia(dmne) orsapuas 100 17,65 | 0,69 0,76 80
321 TTrope KapiodensHos 150 3,05 4.8 20,43 137,25
378 Kucens 13 4101 CBamHX 200 0,14 0,04 34,34 110,8
TLHOITRL HITH ATOJTRI CBEHUE 100 0,8 0,4 7.3 41
Knef nuesnuasi 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Kned pwadoH 50 3,4 0,6 23,2 107,5
Htoro 3a ofien: 860 35,27 15,03 131,9 770,83
Beero: 69,72 | 34,07 199,71 1352,32
Henn 10
Macea ITHiIeBBIC BEILECTERE DueprerH4ecKasn
Nopen | Ilpaém mimu,nanmeronanme Giong
B K N4
nopu#i,r LEeHHOCTh (KKAJT)
3aBTpaK
D pYKTEI CBem UC 100 0,8 0,2 10,6 52
41 Maciao ClHBOHHGS 10 0,1 7.2 0,1 66
176 Kawg BA4rad ¢ HIOMOM 200 5,96 6,48 51,8 289,75
TTK Ne 3 |Kakao ¢ MORORIM 200 4,08 3,54 16,58 114,53
XneG niueHHYHbH 30 2,25 0,18 15,69 69,9
WToro 3a 3aBTpax: 540 13,19 17,6 94,77 592,18
Ofen
Orypeu ceewui 40 0,28 0,04 0,76 4.4
TTomunop ceemui 40 0,44 0,08 1,52 9,6
59 |Fopm BercrapranvKul 250 273 | 595 13,68 119,25
(METROIIYEKURIHKEIH)
277 Tynam 50/50 12,89 10,18 3,27 156,25
314 Kaa psiznad (TPEUHEBAR) 150 4,66 4,26 20,92 140,5
372 KoMIIOT H3 CBew UX TNIOI0B 200 0,16 0,16 23,88 97,6
Kneb ninenn4HslH 50 3,8 0,3 26,1 116,5
K puaroh 50 3.4 0,6 23,2 107,5
Cok HarypanbHsH 200 1,50 0,00 22,80 97,20
Hroro 3a ofien: 780 29,86 | 21,57 136,13 848,8
Beero: 43,05 | 39,17 230,9 1440,98




Mernw 11

Nb pent TIpses nuinA,AanMer0BaREe Gamna rincen IlymeBHE BeuiccTaa | SHEpreTHCoias
nopuiii,r B K Y NeHHO0ETh (KKAJ)
3aprpak
TTROME] MITH ATOJBT CES W UE 100 0,8 0,4 75 41
231 |CripHusH K3 TBOPOC&S NORBHATNM 170/20 31,83 | 21,54 | 29,13 4353
TTK Ne 2|HaH ¢ MomcaM 200 1,6 L6 | 173 90
COK_RaTypanbHRH 2400 1,50 0,00 | 22,80 97,20
Wtoro 3a 3a8Tpar: 700 35,73 | 23,54 | 76,73 663,5
Ofen
15 CAanaT M3 CBeRMX TOMULOPOE H OTYPUOs 80 0,79 492 | 2,98 59,36
12 |CrexcapHHK 230 024 | 51,39 | 44,16 104,79
282  |Kornets pyGnessie (Tors4na) 90 13,97 | 10,37 | 14,12 205,85
344  |Pary w3 oRowel 160 29 6,8 159 137,44
376  |KomnoT u3 cywennix QpyKTas 200 0,44 003 | 27,7 113
Xomefl muenngHbH 50 3.8 0.3 26,1 116,53
Xneb pmanoil 50 34 06 | 232 107,5
Hruro 3a ofien: 880 34,54 | 74,41 | 154,16 844,44
Beero: 70,27 | 97,95 | 230,89 1507,94
Menv 12
Macca IIuweBkle BeWECTBA | JHEPTETHYECKAR
Ne peu TIpuliM Wi, HETVMeRcraHKe Grrma
‘| mopom#,r B H Y neHHOCTh (KKaJ)
3aBTpaK
41 MACTO CNHBOYHOS 10 0,1 7,2 0,1 66
42 Crip poounborsi 10 2,32 2,94 0 36
298  |TonyBupl neHrRwe 190 14,64 | 10,5 | 22,35 243
395 |Kodehsn# Hanmok 200 3,17 | 2,68 | 14,96 97,13
Kne6 muehnurni 30 2,25 0,18 | 15,69 69,9
KuonomMonouAni mpoIyxT 200 5,80 5,00 | 800 106,00
Hroro 3a 3ABTPAK! 657 28,28 | 28,5 | 61,1 618,03
Oten
TTomujiop ceem it 60 0,66 0,12 | 2,28 14,4
82 g:_“g;f“mﬁ i 200 | 214 | 226 | 13,71 238
842 * [ITrwna TywiHas 90 12,61 | 872 | 1,5 135,26
318  |Kaprohers oTsaproi 150 2,86 4,32 23 142,35
373  |KoMnoT K3 aron 200 0,12 0,1 27,49 111,4
Kne mueHuuEnH 50 3.8 0,3 26,1 118,5
Knell pranoh 50 3,4 0,6 | 232 107,5
CoK HATypanbHHRi 200 1,50 0,00 | 22,80 97,20
Hroro 3a ofien: 1000 27,09 | 16,42 | 140,08 808,41
Beero: 55,37 | 44,92 | 201,18 1426,44




Henw 13

‘7 Ne pen T — — Ma;;uﬂ ITiiennie BeulceTBA JHeprers 1=iuj-xﬂ5!
nopuiri,r B EN v neHHuCTh (KKAN)
3asTpaK
TIneamsl Wy Arofiel CRomnd 100 0,8 0,4 15 41
6 Maeno chinbusrog 10 0,1 ik 0,1 66
216 - |Omper ¢ ChIpaM 180 19,85 | 26,77 | 2,96 332,35
1167  |HakH ¢ casapou 200710 0,2 0 10 40,8
Kmeb nuwennvrclf 40 3,04 0,24 20,92 93,2
Hroi'o 38 38BTPAK! 330 23,99 | 34,61 41,48 573,35
06en
13 Cailat B3 82w nX Orypivh 60 0,45 3,65 1,42 40,38
d fw:;;'rig:;:;*)c rynel (e 250 22 | 297 | 140 92,25
255 KoTnera prifinds, 3ancticr-af 100 133 4,7 9.5 133,75
TN i el i 150 | 307 | 482 | 17,28 124,94
KayoTa TywHan)
372 KomnoT H3 CReanx MIOAGE 200 0,16 0,16 | 23,88 976
Kncamons bl METYRT 200 5,20 5,00 8,00 104,00
Xmel mennnnti 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Knal pawarolf 60 4,08 0,72 | 27,84 129
Hruro 3a ofien: 1079 32,86 | 22,32 | 128,13 840,42
Beero: 56,85 | 5693 | 169,61 1413,77
Herno 14
iy T TuT————— —- Maces ITnuwiessie BeuweTBA SRepreThueckan
nopuwi,r B " b nernoCT (KKAT)
3asipar
DRYKTH Chum He 109 0,8 0,2 10,6 52
42 Crip pocewniicrul 10 2,32 2,94 0 36
41 Maeno chnruarog 10 0,1 7.2 0,1 66
94 Cym Ml ¢ KgyTol (Tpeneass) " 2048 579 | 547 | 18,56 146,8
TTK Ne3 |Kaknd ¢ MORmoM 200 4,08 3,54 16,58 114,53
Xrief niucns nil 40 3,04 | 024 | 2092 932
KuenomMangyrn s TREIYKT 200 5,80 500 2,00 106,00
FToro 3a 38BTPaK: 760 21,93 | 24,59 | 74,76 614,53
Ofen
14 Candr H3 ChemnX TOMKACPGE C TyRoM 60 0,A5 37 2,08 44,22
57 Bopil ¢ kamyciof ¥ Kaplodenes 250/5 1,94 44 12,4 110,5
7794 Tinos (1ossnnng) 200 20,74 21,7 31,94 452
359 Coki ORopuntie, HPYRTERNES H ATOAMNE 200 1,00 0,00 20,20 8533
Knel fiwernarsii 50 3,8 0,3 26,1 116,5
Krehh pmarintt 50 34 0,6 23,2 1075
Hvoro 3a ofen: 815 31,53 30,7 115,92 866,05
Becro: 53,46 | 5529 | 190,68 1480,58




Mens 15

rNg pen | TIpuéM nuuuu,HaHMeHoBaNHE BaKna Mipesa Ll Ll s
mopuuit,r B K Y NeHHOCTL (KKasI)
3aeTpak
D pPYKTE CBem HE 100 0,8 0,2 10,6 52
41 Macio CnHROUHDE 10 0,1 7,2 0,1 66
42 Crip pocodfiorui 10 2,32 2,94 0 36
189 (3aneraHka PACCBaR C TEOPOTOM 150 9:1 7,47 49,86 303
395  |KodieHHBIH RAIATOK 200 3,17 2,68 14,96 97,13
Xneb muerHaHbi 40 3,04 0,24 20,92 93,2
HToro 3a 3@BTpaK! 18,53 | 20,73 | 96,44 647,33
Ofen
20 Canar 13 GenoKkadaHON kailyCTrhl 80 1,13 4,06 722 69,92
85 |Cyn kaprodembHEl ¢ KAdUxaMH 200/50 2,93 3,11 16,61 106,15
245 |Prifia (une) mpuiryliennas 100 16,37 0,64 0.8 75
321 |ITrope kaprodensHos 150 3,05 4,8 20,43 137,25
379  |Kucens U3 CylleHeX (pyKTOB 200 7 0,23 0,01 35,27 102
Knel MusHHYHbBIH 50 3.8 0,3 26,1 116,5
K26 pwanoi 50 3,4 0,6 23,2 107,5
Cox HaTypaibHbIH 200 1,50 0,00 22,80 97,20
Hroro 3a aGen: 32,91 13,52 | 152,43 811,52
Beero: 51,44 | 34,25 | 248,87 1458,85




